
 

Ziektebeleid en Medicijnverstrekking  
 
 

ZIEKTEBELEID 
 
Wanneer is een kind ziek? U als ouder kunt dat natuurlijk zelf goed inschatten, u kent immers 
uw kind het best. Koorts kan een graadmeter zijn, maar dat hoeft niet. Wat betreft koorts 
willen wij u er op wijzen dat dit een functie heeft voor het herstel van het lichaam. Onderdruk-
ken met medicijnen is daarom niet altijd raadzaam. Raadpleeg in geval van twijfel altijd uw 
huisarts. 
 
Op Eigen Wijs worden geen medicijnen toegediend zonder voorschrift van een arts. Daar-
naast moet u een medicijnverklaring ondertekenen.  
 
Ook zonder koorts kan een kind zich werkelijk ziek voelen. Wij zijn van mening dat uw kind zich 
dan thuis in zijn eigen vertrouwde en veilige omgeving, het prettigst voelt. Ook voor een 
spoedig herstel is rust noodzakelijk. Natuurlijk begrijpen wij dat er meerdere omstandigheden 
meespelen, zoals uw werk. Toch doen wij een dringend beroep op u om een ziek kind thuis te 
houden of spoedig op te halen als uw kindje tijdens opvanguren ziek wordt  
 
Heeft uw kind koorts boven 38,5 °C dan kunnen we voor de veiligheid en gezondheid van uw 
kind geen opvang bieden.  
Het is voor u misschien prettig als u een vertrouwd persoon of een familielid achter de hand 
hebt die hulp kan bieden in deze situaties. Het is voor ons belangrijk als wij u altijd kunnen 
bereiken; geef daarom wijzigingen van mobiele nummers en een noodcontact door.  
 
Voor het beleid met betrekking tot besmettelijke ziektes hanteren wij de adviezen van de 
GGD. Deze zijn na te lezen op de site: www.vggm.nl. Echter bij krentenbaard weren wij de 
kinderen tot 48 uur na de start met behandeling met antibiotica zalf en/of tabletten, tot de 
besmettelijke vochtblaasjes ingedroogd zijn.  
Mocht er bij uw kind tijdens de opvanguren plekjes op de huid zichtbaar zijn die op Krenten-
baard lijken, moet uw kind uiterlijk een uur, na telefonisch overleg, opgehaald worden. Tenzij er 
bericht komt van uw huisarts en krentenbaard is uitgesloten. 

 

MEDICIJNVERSTREKKINGSBELEID 
 
Kinderdagverblijf Eigen Wijs betracht een zekere mate van terughoudendheid wanneer het om 
het verstrekken van medicijnen door de eigen pedagogisch professionals aan kinderen betreft. 
Het verstrekken van medicijnen door pedagogisch professionals brengt een grote verantwoor-
delijkheid met zich mee.  De pedagogisch professional behoudt zich dan ook altijd het recht om 
medicijnverstrekking aan een kind te weigeren, omdat zij bijvoorbeeld de verantwoording niet 
kan of wil nemen. Wanneer zo’n situatie zich voordoet zal er overlegd worden wie wel bereid is 
tot het geven van de medicijnen, met de daaraan gerelateerde verantwoordelijkheden.  

 
In het belang van het kind en van de leidster kan alleen onder de uitdrukkelijke voorwaarden, 
zoals op achterzijde beschreven staan, tot medicijnverstrekking worden overgegaan.  
 
VOORWAARDEN VOOR MEDICIJNVERSTREKKING 

Medicijnen worden door kinderdagverblijf Eigen Wijs uitsluitend aan de aan hen toever-
trouwde kinderen verstrekt indien aan de navolgende voorwaarden wordt voldaan: 
* het medicijn is voorgeschreven door huisarts of specialist, 
* het medicijn zit in de originele verpakking met de naam van het kind en de doseringsvorm                         
en -norm hierop vermeld, 

http://www.vggm.nl/


* er moet een bijsluiter bij het medicijn aanwezig zijn voor inzage mogelijke bijwerkingen, 
* het kind moet reeds bekend zijn met het betreffende medicijn (er is reeds met de medicijnver-
strekking gestart in de thuissituatie). Dit om mogelijke bijwerkingen van het medicijn op het 
kind zoals bv. een allergische reactie zoveel mogelijk uit te sluiten binnen de opvangtijden, 
* medicijnen moeten minstens 3x daags verstrekt worden, daar anders de noodzaak tot toedie-
nen door een pedagogisch professional niet aanwezig is, 
* indien het medicijn meerdere keren toegediend moet worden, wordt de afvinklijst gebruikt 
ter voorkoming van toedienen van een dubbele dosis, 
* de ouder/verzorger geeft zelf instructie over de wijze van toediening, 
* bij medicijnen die incidenteel gegeven dienen te worden, bijvoorbeeld bij een aanval van 
koorts of benauwdheid, is er vóór toedienen overleg geweest met de ouder/verzorger. Alle hier 
genoemde voorwaarden blijven van kracht, m.u.v. de voorwaarde dat het medicijn minstens 3x 
daags verstrekt moet worden, 
* de ouder/verzorger dient voor alle te verstrekken medicijnen een verklaring in te vullen en te 
ondertekenen. Deze verklaring wordt bewaard in de map op de groep. 
 
UIT TE SLUITEN MEDICIJNEN 

Er zijn steeds meer aanwijzingen dat medicijnen met een kalmerende werking een rol spelen bij 
het optreden van z.g. wiegendood bij kinderen. Dit effect berust mogelijk op een verlaging van 
de ademhalingsfrequentie of op een vermindering van de wekreflex, waardoor een lichte 
adembelemmering niet gecompenseerd wordt door meer ademactiviteit. In een aantal hoest-
prikkel onderdrukkende dranken (bijvoorbeeld Promethazine) zitten middelen met een 
kalmerende werking. 
* Voor kinderen jonger dan 2 jaar neemt kinderdagverblijf Eigen Wijs geen verantwoording 
m.b.t. het toedienen van medicijnen met een kalmerende werking en/of bijwerking. Het 
toedienen van deze medicijnen zal niet geschieden door onze leidsters.  
* Tevens stelt Eigen Wijs dat indien kinderen jonger dan 2 jaar in de thuissituatie reeds deze 
medicijnen met een kalmerende werking toegediend hebben gekregen, deze kinderen niet op 
het dagverblijf opgevangen kunnen worden. 
* Paracetamol wordt door pedagogisch professionals niet aan kinderen gegeven. Kinderen 
die dat nodig hebben zijn ziek en horen niet op het kinderdagverblijf. 
  
MEDICIJNVERSTREKKING DOOR MIDDEL VAN EEN INJECTIE 

Het kan voorkomen dat een kind met diabetes (suikerziekte) binnen kinderdagverblijf Eigen 
Wijs geplaatst wordt. Het toedienen van insuline d.m.v. een injectie kan dan een voorkomende 
handeling zijn. Voordat deze handeling door de pedagogisch professional verricht kan worden, 
volgt een zeer uitgebreide instructie van de ouder/verzorger over wat diabetes inhoudt, waar 
je als pedagogisch professionals vooral alert op moet zijn en hoe je op eventuele signalen van 
het kind moet reageren. Een huisarts/verpleegkundige geeft eveneens een aantal pedagogisch 
professionals begeleiding en instructie in het toedienen van insuline d.m.v. een injectie.  
Verder zijn alle overige voorwaarden m.b.t. het verstrekken van medicijnen van toepassing. 
 
NIET VOORZIENE SITUATIES 

In alle voorkomende gevallen, waarin het beleid niet voorziet, behoudt de directie zich het 
recht voor om te beslissen. 
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