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Traktatiebeleid 
 
 

 

Voor kinderen is een verjaardag een belangrijke gebeurtenis, daarom zorgen onze pp-ers 
ervoor dat je kindje een feestdag heeft met slingers, een feestmuts, liedjes en een cadeautje!  

 

Wij willen als Groene Kinderopvang  
aandacht besteden aan 

gezonde voeding en duurzame keuzes stimuleren 
 
 

Wij hebben ervoor gekozen om met verjaardagen en afscheid een gezonde traktatie vanuit 
Eigen Wijs te verzorgen. Dit doen we om meerdere redenen: 

 
• Vanuit ons gezonde voedingsbeleid willen wij verantwoorde keuzes aanbieden 
• Op deze manier voorkomen we verschillen tussen kinderen en traktaties.  
• Daarnaast kunnen wij beter rekening houden met allergieën, dieetwensen en 

voedselintoleranties, zodat alle kinderen veilig mee kunnen genieten. 
 

Op deze manier zorgen wij ervoor dat elk kind op een gelijkwaardige, feestelijke en verantwoorde 
manier zijn of haar verjaardag kan vieren. 

 
❖ Wij willen jullie vragen om geen andere traktaties (in vorm van speelgoed of andere 

uitdeelcadeautjes) mee te geven. 
❖ Mocht je toch graag iets willen doen, dan is een groepscadeau in de vorm van bijv. 

een boek een idee. Geen speelgoed, wij kiezen ons speelmateriaal zorgvuldig uit, 
passend bij onze visie. 

❖ Bij de geboorte van een broertje/zusje vieren we ook feest, zonder traktatie. Er 
wordt een feestmuts gemaakt, eventueel foto’s van thuis bekeken en een boekje 
over het onderwerp voorgelezen.  

 
Traktaties die wij aanbieden zijn gezond en 
verantwoord. Hierbij kunt u denken aan: 

• Maissnacks 
• Smoothie 
• Yoghurt/fruitijsjes 
• Rozijntjes 
• Mini rijstwafels 

Hoera, je kindje is bijna jarig! 


